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Professional Profile 
• More than six months experience in clinical nutrition 
• More than two years experience in community nutrition 
• Advanced training in motivational interviewing 
• Activism in nutrition public policy 

__________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Education  California State University, Chico 

Bachelor of Science, Nutrition and Food Science                                                                         December 2012 
    Option: General Dietetics  
Experience      

Dietary Aide                           June 2012 – Present  
Enoe Medical Center, Chico, CA 

• Demonstrate understanding of therapeutic hospital diets and dietary restrictions based on specialized 
patient needs, while providing excellent customer service to patients  

• Communicate with nurses, certified nursing assistants, and other hospital staff regarding patient needs 
• Practice food safety in a hospital foodservice facility  

Community Nutrition Assistant II                                                                                               August 2010 – August 2012  
Center for Nutrition and Activity Promotion, CSU, Chico Research Foundation   

• Demonstrated attention to detail and professionalism when performing general administrative 
functions such as timesheets, purchase orders, reimbursements, written and oral communication with 
staff and vendors, established service learning skills, etc.  

• Coordinated with 14 program managers for a nutrition education booklist project to coincide with the 
Harvest of the Month program, totaling $40,000 

Nutrition Public Policy Intern                                                                                                            August 2011 – May 2012  
Department of Nutrition and Food Science, CSU, Chico 

• Gained and utilized knowledge of public policy in the dietetics field 
• Prepared and presented to the public a MyPlate presentation at the Butte County Library  
• Researched a nutrition‐related bill and presented to local legislators  

Nutrition Counseling Intern                                                                                                              January 2012 – May 2012  
Department of Nutrition and Food Science, CSU, Chico 

• Conducted role play activities applying motivational interviewing techniques  
• Read books, viewed counseling videos, and shadowed nutrition counselors  

Volunteer                                                                                                                                                              January – May 2010 
Enloe Medical Center, Chico, CA 

• Volunteered on Definitive Care Unit assisting nursing staff with various tasks including filing charts, 
making admission packets, cleaning telemetry units, delivering specimens to laboratory, etc. 

 
Activities and Leadership 

Nutrition and Food Science Association                                                                                          Fall 2009 – Spring 2012 
• Secretary                                                                                                                                                                Spring 2011 
• Student Health Advisory Council Liaison                                                                                                          Fall 2011 

Student Health Advisory Council                                                                                                                                    Fall 2011 
• Planned and lead activities for Rape, Abuse and Incest National Network Day and made poster for event 

California Dietetic Association                                                                                                       September 2011 – Present  
• Presented professional poster at statewide conference                                                                            April 2012 

California Dietetic Association National Public Policy Day                                                                           March 2012 
• Voiced concerns as student lead to local congressman’s staff about the importance of Registered 

Dietitians in healthcare 
Academy of Nutrition and Dietetics                                                                                             September 2011 – Present 

• Attended Food and Nutrition Conference and Expo                                                                        September 2011 
Chico State Preview Day                                                                                                                                             October 2011 
Gamma Phi Beta                                                                                                                                   Spring 2009 – Spring 2011  


